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अ�याय तीसवा ँ

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 

"मन ह3 मन �स�नाथजी का aयान करके उनके 2ेम से मेरा तन, मन भर 

जाए। जो कुछ मेरे पास है, वह सब कुछ म< उनके चरणI म7 अप.ण कर रहा हँू; 

आप क� कृपा2ािTत क� मनोकामना करने वाला यह आपका ह3 सेवक है।" 

सतगुNनाथजी, आप का �व	प देखने (समझने) लगते ह<, तब नाम तथा 	प से 

भरा यह जगत नOट हो जाता है और सार3 मनोकामनाएँ तथा इरादे आYमाकार 

हो जाते ह<। िजसने LMमसुख का अनुभव 'कया हो ऐसा aयाता हमेशा aयान ह3 

को सुख समझता है और aयान से 2ाTत अनुभव से �वयं आनंद 	प  हो जाता 

है। जो aयाता, 'कसी व�तु का aयान करते समय उस व�तु से एक	प नह3 ं

होता तथा Jदैत (यहा ँaयाता और aयान ये दोनI भी -व�भEन होने के कारण 

Jदैत रह गया) म7 ह3 रहकर सुख का अनुभव करते हुए भवभय से मु]त होता 

होगा, तो ऐसे साधक के बारे म7 म< कुछ भी नह3 ंबोलँूगा। जो �वयं LMम से 

एक	प होता है, उसी का भवभय पूण. 	प  से नOट होता है, ]यI'क अJदैतभाव 

2कट हुए {बना भवभय कैसे नOट होगा? aयाता िजसका aयान करने लगता है, 

उसी से वह �वयं एक	प होता है; उस समय केवल चैतEय मा? रह जाता है या 

महसूस होता है। इस 2कार 2,त�दन अaययन करने से आYम4ान zढ़ होता है 

और चारो ओर �व	प के �सवाय अEय कुछ भी �दखाई नह3 ंपड़ता (चारो ओर 

केवल LMम का ह3 अनुभव होता है)। यह 4ान गुNकृपा से 2ाTत होता है तथा 

जो 2,त�दन �वण, मनन और एका+ता से Gचतंन करता है वह3 गुN का 

कृपापा? होता है। अब एक मनोहर कहानी सु,नए। 

 कुरंदकोTप नाम के एक गाँव म7 बसTपा नाम का एक सvजन रहता था। 

उसक� पYनी का नाम दानJवा था; जब वह गभ.वती होकर नौ मह3न7 पूरे हुए, 

तब बसTपा को अ,त आनंद हुआ। दानJवा पहल3 बार गभ.वती होने के कारण 

उसे -वशषे हष. हुआ था; परंतु जब नौ म�हने पूण. हुए तब गभ. गभा.शय म7 ह3 

गल गया। दसूर3 बार 'फर से वह गभ.वती हुई, परंतु नौ मह3ने पूरे होते ह3 वह 

2सूत ह3 नह3 ंहुई और 'फर एकबार पहले जैसा गभ. गल गया। तीसर3 बार जब 

वह गभ.वती हुई तब अचानक एक म�हला उसके घर पधार3 और दानJवा क� 
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ि�थ,त जान लेने के प5चात उसे बोल3, "दो बार गभ.वती होकर नौ मह3ने पूण. 

होने के प5चात 2सूत न होना ,नि5चत ह3 ,नगूढ़ है। इस�लए म< जैसा कहती हँू 

वैसा आप दोनI करो। हुबल3 शहर म7 ि�थत �स�ा�म म7 �स�ा	ढ़ �वामीजी 

नाम का एक महाYमा है, व ेहमेशा भ]तI के संकटI का ,नवारण करने म7 ह3 

Jय�त रहते ह<। भ]तI को संकटI से मु]त करके वे उनका क^याण करते ह<। 

आप दोनI �मलकर उनके पास जाकर उन से 2ाथ.ना क�िजए और उEह7 सब कुछ 

भल3-भाँ,त बताईए। वे अYयंत दयालु सतगुNजी ह< तथा भ]तI पर अपार कNणा 

करते ह<, वे तो जगUगुN ह3 ह<। आप अपनी सम�या उनको बयान करके 

पु?2ािTत के �लए उन से 2ाथ.ना क�िजए, वे तुरंत ह3 योnय उपाय अव5य 

कर7गे।" उसपर दानJवा ने उसे कहा, "आप हम7 बता द3िजए क� पु? देने के �लए 

वे हम से ]या ल7गे। हम बहुत धनवान ह< और वे जो चाहे वह उEह7 देने के 

का{बल ह<।" वह म�हला बोल3, "ना ना! वे धनधाEय जैसी कोई व�तु नह3 ं

माँगते। उEह7 केवल आप का ,नम.ल मन चा�हए। शु� मन से उनक� शरण म7 

जाने से वे माँगा हुआ सब कुछ देते ह<, दखुी लोगI का दखु ,नवारण करते 

समय वह धनवान तथा गर3बI म7 कोई भेद नह3 ंकरते।" यह सुनकर दानJवा 

मन ह3 मन अ,त आनं�दत हुई और बोल3 क� अkछा हुआ जो सतगुNनाथजी 

हम7 उ�रने पधारे। उसने प,त को सब कुछ बयान 'कया और बोल3, "हम 

तYकाल �स�सतगुNजी के दश.न करने हुबल3 जाएँगे।" उसपर उसने सतगुNजी 

को अप.ण करने हेतु फल, फ्ूल आ�द व�तुएँ अपने साथ ल3 और शाम को 

,नकलकर वे दोनI �स�ा�म पधारे। आ�म के समीप आते ह3 उEहIने दोनो ओर 

खड़ ेहोकर भजन करने वाले भ]त तथा उनके बीचो बीच �स�गुNजी क� तेजवतं 

मू,त . खड़ी हुई देख्ी। उस z5य को देखते ह3 बसTपा तथा दानJवा अ,त आनं�दत 

होकर दौड़ते हुए आए और उEहIने गुN चरणI म7 �सर रखकर उEहIने 2णाम 

'कया। फल, फूल उनके सामने रखत े हुए उYसुक होकर वे उनके सामने खड़े 

हुए। उसी समय भजन समाTत हो गया और कपूर क� आरती जलाई गयी। सारे 

भ]त �मलकर एक ह3 सुर म7 आरती का गीत गाने लगे; सतगुNजी क� 

मंगलारती उतारते समय आनंद क� कोई सीमा ह3 नह3 ं रह3। उसपर सभी 

भ]तगण सतगुNजी को साOटांग 2णाम करके उनक� आ4ा लेकर अपने अपने 
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घर लौटे। उसपर �स�ा	ढ़जी बसTपा क� ओर मुड़कर बोले, "बताईए, 'कस काम 

से आप दोनI का यहा ँतक आना हुआ।" बसTपा ने कहा, "हे महा2भु! यह मेर3 

पYनी है। दो बार गभ.वती होकर नौ म�हने पूरे होने के प5चात दोनI बार गभ. 

गभा.शय म7 ह3 गल गया। अब वह तीसर3 बार गभ.वती है। कम से कम अब क� 

बार3 तो उसके पु? हो यह3 मनोकामना लेकर हम दोनI आप के चरणI म7 शरण 

आये ह<, �वामीजी हम पर कृपा क�िजए।" उसपर सोचकर सतगुNजी मदृतुा से 

बोले, "बसTपा तुम सचमुच ह3 पु�यवान हो। तुuहारे घर एक महान तप�वी का 

जEम होने वाला है, परंतु उसे घरगहृ�थी का सुख तथा सांसा>रक JयवहारI म7 

कतई NGच न होने के कारण वह शी� ह3 साधुओं के साथ ,नकल जाएगा और 

उसके प5चात आकर आप को कभी भी नह3 ं �मलेगा।" पु?2ािTत होगी ये 

गुNमहाराजजी के श�द सुनकर वह जोड़ा आनं�दत हुआ। उसपर �स�नाथजी न े

उEह7 भोजन कराकर उनके गाँव भेज �दया। 

 दोनI लौटकर अपने गाँव आने के प5चात सतगुNजी के Gचतंन म7 ह-ष.त 

होकर �दन {बताने लगे, तभी एक अचरच हुआ। एक रात को जब बसTपा क� 

पYनी {बछाने पर सो रह3 थी उसे एक आ5चय.जनक सपना आया। सपने म7 उसे 

लगा क� उसे 2सववेदनाएँ आरंभ हो गई ह<। उसपर उसने �स�ा	ढ़जी का नाम 

लेते ह3 वे सामने 2कट हुए। कृपालु होकर उEहIने उसक� ओर देखते ह3 वह 

2सूत हो गयी और एक �दJय पु? का जEम हुआ। तब सतगुNजी ने उस बालक 

को उठा �लया और उसे कहा, "हे प,तhता �?ी, यह सपना ह3 है ऐसा मत 

समझ। तुuहारा पहला बkचा म< ले जा रहा हँू। इस बालक का पालनपोषण 

साधुसंतI के हाथI से हो, इस�लए म< इसे अEय जगह जाकर रखने वाला हँू। 

परंतु aयान म7 रह7 क� म< तुuह7 और एक पु? दूँगा। आप दोनI 'कसी भी 2कार 

क� Gचतंा मत करना। हमेशा सतगुNजी �मरण करते र�हए, ता'क एक वष. के 

अंदर तुuह7 दसूरा पु? होगा।" उसके प5चात उसे आ�शवा.द देकर �स�नाथजी 

अंतधा.न हो गए। उठकर उसने देखा तो सचमुच ह3 वह 2सूत हुई थी। उसने 

अEय म�हलाओं को जगाया, सभी आ5चय. से दंग होकर चारो ओर देखने लगी, 

परंतु बालक कहाँ है यह कोई भी न जान पाया। बालक के जEम क� वाता. 

सुनकर बसTपा दौड़ता हुआ वहा ँआया और सभी �मलकर बालक को खोजन े
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लगे। दानJवा ने सपने म7 जो कुछ हुआ उसका -ववरण देकर कहा, क� गुNदेव 

बालक अपने साथ ले गए। उसने जो कुछ बताया उसक� पूव.क^पना होने के 

कारण बसTपा ने कतई Jयथ. Gचतंा नह3 ंक�। दानJवा कुछ �दन Gच,ंतत रह3, 

परंतु समय के साथ उसक� Gचतंा भी कम हो गयी। कुछ �दनI के प5चात वह 

दंप,त जब सतगुNजी के दश.न के �लए गया, तब उEहIने सब कुछ सतगुNजी 

को बताया। तब �स�ा	ढ़जी ने कहा, "जो बालक तुuहारे कोख से जEमा था वह 

महान तप�वी होने के कारण सYसंग 2ािTत के �लए म<ने उसे एक पावन जगह 

भेज �दया है। आप को और एक पु? होगा, जो आप के साथ रहेगा|" सतगुNजी 

क� बोल सुनकर उस दंप,त को अपार हष. हुआ। सतगुNजी को 2णाम करके व े

दोनो अपने गाँव के �लए ,नकल पड़;े माग. म7 अ-वरत नाम�मरण करते हुए वे 

चल रहे थे। घर लौटकर वे आनंद से रहने लगे। कुछ �दनI के प5चात दानJवा 

'फर एकबार गभ.वती  हो गयी और नौ मह3ने पूरे होते ह3 उसने एक �दJय 

बालक को जEम �दया।  

 �ोतागण, अब इस कहानी का ल�याथ. सु,नए। कुरंदकोTप गाँव को ह3 

शर3र समझ7। बसTपा को जीवाYमा तथा उसक� पYनी को बु-� समझ7। वह 

पु�योदय के कारण गभ.वती हो गयी। वैराnयकोश म7 4ान का गभ. ठहरा। 

भूतकाल के कुछ कम� के कारण बाधा आकर वह गभ. गभ.कोश म7 ह3 गल 

गया। दसूर3  बार वत.मानकाल ह3  बाधा बनने के कारण 'फर से गभ. गल 

गया। तीसर3 बार बु-� ने गभ. धारण करने के प5चात जीवाYमा सतगुNनाथजी 

क� शरण म7 गया और उEह7 कहा, "अब तो 4ान के आगमन म7 कोई बाधा न 

आए।" सतगुNजी ने कहा, "इस बार 4ानोYपिYत हो जाएगी परंतु 4ान सYसंग 

म7 चला जाएगा और तुuह7 2ाTत नह3 ंहोगा। 'फर से बु-� म7 4ान का 2काश 

फैलेगा, परंत ुवह अपने आप ह3 सुर�_त रहेगा, िजससे तुम अनायास ह3 धEय 

हो जाओगे।" जैसा सतगुNजी ने कहा, {बलकुल वैसे ह3 हुआ। �ोतागण, यह3 इस 

कहानी का ताYपय. है, िजस पर आप हमेशा Gचतंन क�िजए। अ�तु। िजसका 

�वण करने से सभी पाप भ�म हो जात ेह<, ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का 

मधुर सा यह तीसवा ँअaयाय �ी �शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणI म7 

अप.ण करते ह<। सबका क^याण हो। 
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॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


